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Introduccién general al material

El aprendizaje del lenguaje se realiza normalmente gracias a la
interacciéon comunicativa entre un nifio y un entorno que le habla, a
partir de unas aptitudes congnitivas y fisiolégicas que determinan el
ritmo de desarrollo.

Esa interaccion, que se caracteriza por una adaptacion reciproca
de los mensajes y enunciados, es suficiente y necesaria para que el
desarrollo normal del lenguaje se realice en toda su extension.

Sin embargo, existen casos de retrasos o ausencias del habla y/o
del lenguaje en los cuales deficiencias intelectuales, sensoriales, es-
tructurales o afectivas impiden el aprovechamiento total de estas
situaciones reales de comunicacién que, por otra parte, frente al
poco éxito que obtienen, suelen ser también menos estimuladas por
el entorno.

Cabe entonces programar una intervencion especifica, la inter-
vencion logopédica.

Aunque dicha intervencion deba intentar al maximo recuperar el
retraso o corregir los defectos partiendo de situaciones operativas
de interaccidbn comunicativa (estrategias funcionales), es necesa-
rno con frecuencia realizar previa o paralelamente un trabajo de esti-
mulacién y aprendizaje especifico de elementos aislados, sea en el
aspecto fonético, sea en el aspecto semantico o sintactico (estrate-
gias formales).

Estos ejercicios de estimulacion o aprendizaje especifico, progra-
mados fuera de situaciones de comunicacién, corren el riesgo de
carecer de motivacion para los niflos y de cansarles por su caracter
altamente repetitivo: por ello, los reeducadores siempre se han vali-
do de una motivacion paralela al propio aprendizaje, incluyéndolo en
una situacion de juego.

Los juegos que se presentan aqui s6lo quieren proporcionar a los
logopedas un material de entrenamiento, largamente usado con an-
terioridad en reeducacién de habla y de lenguaje, enfocado mas
directamente a aquellos aspectos que requieren en general una fase
més 0 menos larga de repeticion para lograr su adquisicion definiti-
va o en los cuales la representacion grafica permite una mejor com-
prension de los mecanismos que intentamos reeducar 0 construir.

En absoluto representan un método de aprendizaje; tampoco son
el camino por donde iniciar la presentacion de los contenidos lin-
guisticos que utilizan: esta presentacion debe partir, en todos los
casos, de una insercion en la cadena comunicativa de la cual es
parte activa el propio nifio.

Constituyen un material més, una ayuda para un proceso de
estimulacion y fijacion de modelos, necesario en muchos casos, y
cada profesional deberd interpretarlo y adaptarlo a sus propias va-
riables metodolégicas y coyunturales.
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EL TREN DE PALABRAS

Este material de juego tiene dos aplicaciones

1. CONSTRUCCION DE ENUNCIADOS

El aprendizaje de las estructuras sintacticas del lenguaje y
del idioma se realiza dentro de la interaccion a través de un
ajuste progresivo de los enunciados tanto por parte del nifio
como por parte del adulto que le habla.

Sin embargo, algunos nifios no consiguen franquear el
primer paso mas elemental de la construccion del enunciado
inicial por simple yuxtaposicién (el nifio disfasico por ejem-
plo) y otros, por otras razones, tienen dificultades en ajustar-
se a las estructuras del idioma determinado que estan apren-
diendo (los niflos sordos de nacimiento).

Ambos necesitan de un primer trabajo formal de adquisi-
ciébn de modelos y manipulacién de elementos sintacticos
para poder después ser capaces de analizar y retener las
informaciones y modelos que reciben en la comunicacién
espontanea.

El tren de palabras, al visualizarlas y proporcionar al nifio
la posibilidad de manipularlas concretamente, puede servir
para ayudar al aprendizaje de primeros enunciados represen-
tativos (no son comunicativos) combinando sustantivos, ver-
bos, adjetivos y nexos muy simples.

Utilizacién
Se propondréan en . principio modelos de 3 elementos,
cambidndolos con el fin de generar enunciados diferentes.
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Objetivo:

Pre-requisito:

Pasos:

Que el nifo sea capaz de agrupar pala-
bras que ya conoce en un enunciado de
tipo afirmativo simple, asociandolo co-
rrectamente con su referente y creando
enunciados originales.

El nifo debe ser capaz de asociar a cada
«vagon» la palabra correspondiente; en
caso de no poder hacerlo con todos los
«vagones» del material, sélo se emplea-
ran aquellos que es capaz de denominar.

1. Se presentan al nifio los dibujos-refe-
rentes, por ejemplo:

y se pronuncia dos o tres veces su enun-
ciado correspondiente.

(en este caso: papd come pan)

Se cogen los tres «vagones» correspon-
dientes y se colocan lentamente uno por
uno de izquierda a derecha formando el
tren de palabras; mientras se colocan se
va diciendo la palabra de cada vagon.

Una vez terminado el tren, se vuelve a
repetir el enunciado indicando con el
dedo los vagones.

[ B A=

Se desordena el tren y se pide al nifio que vuelva a
construirlo.

Si lo hace correctamente, se sigue con el ejercicio. Si
no, se vuelve a mostrar como se hace y se le ayuda
para que lo imite.

Si ain es dificil, se puede duplicar el material y pedir al
nifo que copie el tren que hemos realizado con otros
vagones idénticos.

Cuando el nifio coge los vagones para construir el tren,
se le insta a que pronuncie el nombre de cada vagon.

Una vez realizado el tren, el reeducador va uoao_.usao
cada vagon de izquierda a derecha y anima al nifio a
que construya el enunciado.

Después, se pide que lo repita otra vez sin la ayuda de
la sefalizacion.

Se cambia el dibujo-referente y se realizan enunciados
similares, buscando que el nifio lo haga cada vez mas
deprisa y reduciendo las ayudas.

Se presenta al nifio el dibujo-referente diciendo el
enunciado modelo y se le dan todos o parte de los
vagones disponibles, pero, en todo caso, mas vagones
de lo que necesita. Se le pide que construya el enuncia-
do que hemos dicho seleccionando los vagones, for-
mando el tren y diciendo el enunciado.

Después se hara lo mismo sin decir el enunciado mo-
delo.

Se presentan al nifio varios dibujos-referentes (se pue-
de empezar por dos muy diferentes, luego dos pareci-
dos y aumentar el nimero de forma progresiva segun
la dificultad del nifo).
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Con los vagones, el reeducador forma un tren de pala-
bras que va acompafando con el enunciado oral; luego
pide al niflo que designe el dibujo-referente que corres-
ponde al tren de palabras. Si lo consigue, se le insta a
decir el enunciado. Si no, se le vuelve a decir despacio
el enunciado designando cada vagon y buscando con
él el dibujo-referente.

@ Se hace lo mismo pero sin decir el enunciado oral
cuando se construye el tren. Una vez realizada correc-
tamente la seleccion del dibujo-referente se pide al
nifio que diga el enunciado primero con ayuda del tren,
después eliminando esa ayuda.

® Si el nino dispone de una suficiente capacidad de ex-
presion gréfica (caso del nifio sordo, por ejemplo) po-
demos pedirle que él mismo dibuje el dibujo-referente
de un tren de palabras que le hemos propuesto.

2. CONSCIENCIA SINTACTICA

El tren de palabras se utiliza también para ejercitar, en los
nifos que van a aprender a escribir o que lo estan empezan-
do, la capacidad de distinguir la presencia de palabras indivi-
dualizadas en el continuum del enunciado oral que ha apren-
dido a decir globalmente como unidad de significacion.

En efecto, el paso del enunciado oral a la oracién escrita
supone una capacidad logica (no sensorial ya que, en el
enunciado oral, no existen pausas entre las palabras) para
discriminar en un enunciado oral sincrético, unido en su sig-
nificacién y en su produccion fonética, la presencia de unida-
des diferenciadas que tendré que escribir separadamente.

Es esa falta de capacidad analitica lo que lleva a un buen
niumero de nifos, en los primeros cursos de EGB (y, a veces,
mas tarde aun), a escribir en los dictados cosas como:

3)-.0_5. ke locar - ro mﬁn_no_n
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Normalmente esa capacidad de andlisis parte de la &mn;.
minacién de las palabras con mas carga semantica: sustanti-
vos, adjetivos y ciertos adverbios, verbos de accion...

La discriminacién de otras palabras como articulos, pro-
nombres, preposiciones se hace por separacion de aquellas
palabras.

El tren de palabras pretende preparar ese paso a =o<om.ac
la manipulacion de un nimero limitado, pero representativo
de enunciados.

El nifo, a través de ese material, va a acostumbrarse,
utilizando un cédigo visual como el lenguaje escrito (el dibu-
jo), a pasar de una representacion global (el a.g_o-ﬁ&oaa.o
que representa el enunciado oral), a una representacion
analitica del mismo significado (el tren de palabras que reco-
ge los principales elementos aislados en una cadena de iz-
quierda a derecha) y viceversa.

Objetivo: Que el nifo sea capaz de discriminar y
separar palabras de enunciados sencillos.
El material va destinado sobre todo a ni-
Aos con trastornos instrumentales y defi-
cientes ligeros que inician el paso al len-
guaje escrito.

Pre-requisito: El nifo debe ser capaz de reconocer los
dibujos, de producir habitualmente sin di-
ficultad los enunciados orales que corres-
ponden a los dibujos-referentes.

Pasos: Hemos pensado que la mejor forma de
explicar la manera de utilizar el tren de
palabras con estos propositos es a través
del registro de una primera sesion mode-
lo.



DIBUJOS REFERENTES

TREN DE PALABRAS

CONSIGNAS Y RESPUESTAS

— {Qué ves alli?

— Un niflo que mira los zapatos de una
nifa,

— Muy bien. Ahora vamos a dibujar lo
mismo de otra manera, con estos
pequefos cartones que sSon como
los vagones de un tren
Dime: (Quién mira?

— El nifo.

— Pues busca el vagén del nifo y pon-
lo en la mesa delante del dibujo

Bien. ({Qué hace el nifo?
(sefalando el dibujo referente)

— Mira.

— Bien. Vamos a decir que este vagon
con los 0jos es la palabra «mira». La
ponemos alli, al lado del vagon del
nifo y tenemos «el nifo mira»
<Y qué mira? (sefalando el dibujo
referente 1)

— Los zapatos.

— Bien. Busca los zapatos y colocalos
al final del tren.

Oye, {de quién son los zapatos?

— De la nifa.

— Bueno, entonces busca el vagén de
la nifia y ponlo alli detras

Muy bien. {Has entendido el juego?
Aqui en el tren, dice lo mismo que
en el dibujo.

«El nifio mira los zapatos de la nifia».
Ahora recoge los vagones. Vamos a
ver si te acuerdas como se hacia.
(El nifo debe desordenar el tren y
volver a construirio.)




DIBUJOS REFERENTES

TREN DE PALABRAS

CONSIGNAS Y RESPUESTAS
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Muy bien. Ahora mira este otro di
bujo

¢Es igual que el otro?

No

Vamos a ver si sabes hacer un tren
de palabras que diga lo mismo que
este dibujo

(Si hace falta, se le ayuda otra vez
con las preguntas (quién?, {qué ha
ce?, {qué mira?, {(de quién son los
zapatos?)

Muy bien, pero ahora si vuelvo a en
sefarte el primer dibujo, sin reco-
gerlo todo, {qué tienes que cambiar?
No rompas todo el tren, cambia sé6lo
lo que hace falta

Estupendo. Otra cosa: (de qué color
son los zapatos?

Verdes

Pues aqui tienes el vagon del color
verdes. {D6nde lo vas a colocar?

Muy bien. Ahora te doy los dos di-
bujos (referente 1 y referente 3)
({Cuél de los dos dice lo mismo que
este tren de palabras que acabas de
hacer?

Este (el 1)

Muy bien, ahora vas a coger otros
vagones de la caja y te vas a inven-
tar otro tren de palabras

Lo que ti quieras

Muy bien. Dime lo que quiere decir
ese tren

Papé coge la pelota del nifio
Perfecto. Ahora en esta hoja de pa
pel vas a pintarme un dibujo que di-
ga lo mismo que ese tren de pala
bras que has inventado. (En caso de
construccion absurda, se le hace
«leer» su tren de palabras y enton
ces se da cuenta de que no tiene
sentido)
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De esta forma, el nifio se inicia a los mecanismos de
escritura (pasar de lo global a lo analitico) y de lectura (pa-
sar de lo analitico a lo global) dentro de un esquema espacial
orientado de izquierda a derecha.

Rapidamente no se hace tan necesario respetar todo el
proceso de consignas y se manipula el material con mayor
flexibilidad. Es conveniente (diriamos que indispensable) sa-
lirse de los enunciados propuestos en este material e inven-
tar nuevos enunciados con sus dibujos-referentes y sus va-
gones correspondientes.

Se puede asi llegar a dictar «trenes de palabras», dandole
un nimero determinado de vagones vacios, diciéndole un
enunciado para que vaya pintando en cada vagon el dibujo o
simbolo correspondiente.

Si el nifo ya conoce las primeras letras y silabas, se afa-
dirdn los articulos y nexos correspondientes. De esta manera
haremos corresponder el dibujo-referente 9 con el tren si-
guiente.

ey RS

Con frecuencia, habrd que recurrir a este sistema con ni-
fios ya mas mayores que conocen el lenguaje escrito pero no
consiguen discriminar correctamente las palabras y presen-
tan una escritura plagada de contracciones y decontraccio-
nes de palabras.

Este tipo de actividad permitira la eliminacion de la mayor
parte de estas dificultades y sobre todo las mas espectacula-
res.

Quedaran después problemas ligados a particularidades
del idioma (por ejemplo, se lo come en tres palabras y co-
mérselo en una sola) que ya no depende evidentemente de
un proceso de razonamiento sino de memorizaciéon de reglas.
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INDICACIONES TECNICAS

Separad las laminas de la encuadernacién y recortad los
dibujos referentes y las palabras vagones siguiendo las lineas
de separacion.

Las palabras vagones luego se doblan por la linea de pun-
tos para poder colocarlas en un angulo de 45 grados.

Se recomienda plastificar todo el material para que las
manipulaciones no lo estropeen.

Para nuevos dibujos, seguid el principio de méxima senci-
llez; basta con que sea inteligible para el alumno con quien se
esta trabajando en ese momento;, hay que tener un especial
cuidado, en el momento de confeccionar las palabras vago-
nes, en no mezclar dos palabras en un mismo vagén (por
ejemplo, hay que separar el color o el adjetivo...).

La experiencia nos ha demostrado que el simbolismo de
los vagones verbos no plantea ningin problema, al menos
que el nivel mental del alumno sea muy bajo, pero, evidente-
mente, hay que explicarlo al alumno y dedicar un pequefio
tiempo a controlar que lo entiende bien.

13



ENUNCIADOS EJEMPLOS PARA LOS DIBUJOS
REFERENTES

1. El niflo mira los zapatos.

El nifo estd mirando los zapatos.

El nifio estd mirando los zapatos de la nifia.

El niflo estd mirando los zapatos verdes de la nina.

El niflo estd mirando los zapatos rojos de la nifa.

La nifa estd mirando los zapatos verdes del nifio.

La nifa estd mirando los zapatos rojos del nifo.

El nifio coge los zapatos de la nifa.

El nifo le quita los zapatos a la nifa.

La nifa coge los zapatos del nifio.

El nifio empuja a la nifa.

La nifa empuja al nifio.

El coche empuja al camién.

El coche de papa empuja al camién de Pablo.

10. El camién de Pablo empuja al coche de papa.

11. Papé come pan.

12. Papa pinta el pan.

13. Papéa se come la uva.

14. Papa pinta la uva.

15. La nifia dibuja una manzana roja.

16. La nifia dibuja una manzana verde.

17. El nifio pinta una pelota roja.

18. El nifo pinta una pelota verde.

19. El gato le quita la pelota roja al perro.

20. El perro le quita la pelota verde al gato.

21. El perro pinta y el gato come.

22. El perro come y el gato pinta.

23. El perro le pega al gato.

24. El gato le pega al perro.

25. El nifio le da pan a la nifa.
El nifio da el pan a la nifa.

26. La nifa le da pan al nifo.

27. La nifa come una manzana roja y el nifio una manzana
verde.

28. La nifa se come una manzana verde y el nifo se come
una roja.

29. El nifio tira la pelota.
El nifio tira una pelota roja.

30. La nifa tira una pelota verde.

PONG OrN
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LISTA DE PALABRAS - VAGONES

nifa nifo padre sefior
(se les puede dar un nombre)
rojo verde marrén
manzana pelota zapatos
coche camién perro gato

comer tirar empujar  pintar (dibujar) mirar (ver)

coger (quitar) pegar

estar dar (regalar) pan uva el
la los las de a me

del al

y le lo les se en con
mi un una es

Se dejan unos vagones en blanco para introducir otros
elementos y crear nuevos enunciados (por ejemplo, se pue-
den S....n! fotos del nifio y de sus familiares, reproducir
otros .-:.3-.3 u objetos, utilizar otros colores, inventar nue-
vos simbolismos para verbos, adjetivos o adverbios o, més
sencillamente escribir palabras que el nifio sea capaz de re-
conocer globalmente).

No se trata evidentemente de intentar representar todos
los .cac:o.saoo posibles a través del tren de palabras, sino de
ejercitar mecanismos loégicos a través de unos modelos de
aplicacion y/o de corregir directamente a través de este sis-
tema, enunciados que han planteado dificultades al nifio.

Por esa razén, este material debe entenderse como una
forma de aprender una téenica de construccién y andlisis de
enunciados, para que, después, el reeducador y su alumno la
apliquen sobre enunciados propios, inventando y realizando
su material de dibujos y «vagones».
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